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Ganesh Atharvashirsha

॥ शाि�त पाठ ॥
ॐ भ�ं कण��भः श◌ ृणयुाम देवा ।

भ�ं प�येमा��भय�ज�ाः ॥
ि�थरैर�ग�ैत�ुटुवांस�तन�ूभः ।

�यशमे देव�हतं यदायःु ॥

ॐ �वि�त न इ��ो व�ृध�वाः ।
�वि�त नः पषूा �व�ववेदाः ॥

�वि�तन�ता�य� अ�र�टने�मः ।
�वि�त नो बहृ�प�तद�धातु ॥

ॐ त�मामवतु
त� व�तारमवतु

अवतु माम ्
अवतु व�तारम ्

ॐ शां�तः । शां�तः ॥ शां�तः॥।

॥ उप�नषत॥्
ह�रः ॐ नम�ते गणपतये ॥

�वमेव ��य�ं त�वम�स ॥ �वमेव केवलं कता�ऽ�स ॥
�वमेव केवलं धता�ऽ�स ॥ �वमेव केवलं हता�ऽ�स ॥

�वमेव सव� खि�वदं ��मा�स ॥

�वं सा�ादा�माऽ�स �न�यम॥् १॥

॥ �व�प त�व ॥
ऋतं वि�म (व�द�या�म) ॥ स�यं वि�म (व�द�या�म) ॥ २॥

अव �वं माम॥् अव व�तारम॥् अव �ोतारम॥्
अव दातारम॥् अव धातारम॥्
अवानचूानमव �श�यम॥्

अव प�चा�ात॥् अव परु�तात॥्

अवो�रा�ात॥् अव द��णा�ात॥्
अव चो�वा��ात॥् अवाधरा�ात॥्
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सव�तो मां पा�ह पा�ह समतंात॥् ३॥
�वं वा�मय��वं �च�मयः ॥

�वमानदंमय��वं ��ममयः ॥

�वं सि�चदानदंा��वतीयोऽ�स ॥
�वं ��य�ं ��मा�स ॥

�वं �ानमयो �व�ानमयोऽ�स ॥ ४॥
सव� जग�ददं �व�ो जायते ॥
सव� जग�ददं �व�ि�त�ठ�त ॥

सव� जग�ददं �व�य लयमे�य�त ॥
सव� जग�ददं �व�य ��ये�त ॥

�वं भ�ूमरापोऽनलोऽ�नलो नभः ॥
�वं च�वा�र वा�पदा�न ॥ ५॥

�वं गणु�यातीतः �वमव�था�यातीतः ॥

�वं देह�यातीतः ॥ �वं काल�यातीतः ॥
�वं मलूाधारि�थतोऽ�स �न�यम॥्

�वं शि�त�या�मकः ॥

�वां यो�गनो �याय�ंत �न�यम॥्

�वं ��मा �वं �व�ण�ु�वं ����वं
इ����वं अि�न��वं वाय�ु�वं सयू���वं च�ंमा��वं

��मभभूु�वः�वरोम॥् ६॥

॥ गणेश मं� ॥
गणा�दं पवू�म�ुचाय� वणा��दं तदनतंरम॥्

अन�ुवारः परतरः ॥ अध��दलु�सतम॥् तारेण ऋ�धम॥्
एत�व मन�ुव�पम॥् गकारः पवू��पम॥्

अकारो म�यम�पम॥् अन�ुवार�चा��य�पम॥्
�ब�द�ु�र�पम॥् नादः सधंानम॥्
स�ंहतास�ंधः ॥ सषैा गणेश�व�या ॥

गणकऋ�षः ॥ �नच�ृगाय�ी�छंदः ॥
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गणप�तद�वता ॥ ॐ गं गणपतये नमः ॥ ७॥

॥ गणेश गाय�ी ॥
एकदंताय �व�महे । व�त�ुडाय धीम�ह ॥

त�नो दं�तः �चोदयात॥् ८॥

॥ गणेश �प ॥
एकदंतं चतहु��तं पाशमकुंशधा�रणम॥्

रदं च वरदं ह�त�ैब��ाणं मषूक�वजम॥्
र�तं लबंोदरं शपू�कण�कं र�तवाससम॥्

र�तगंधान�ुल�तांगं र�तप�ुपःै सपुिूजतम॥्

भ�तानकंु�पनं देवं जग�कारणम�यतुम॥्

आ�वभू�तं च स�ृ�यादौ �कृतःे प�ुषा�परम॥्

एवं �याय�त यो �न�यं स योगी यो�गनां वरः ॥ ९॥

॥ अ�ट नाम गणप�त ॥
नमो �ातपतये । नमो गणपतये । नमः �मथपतये ।

नम�तऽे�तु लबंोदरायकैदंताय ।
�व�नना�शने �शवसतुाय । �ीवरदमतू�ये नमो नमः ॥ १०॥

॥ फल�ु�त ॥
एतदथव�शीष� योऽधीते ॥ स ��मभयूाय क�पते ॥
स सव�तः सखुमेधते ॥ स सव� �व�ननै�बा�यते ॥

स पचंमहापापा��म�ुयते ॥

सायमधीयानो �दवसकृतं पापं नाशय�त ॥
�ातरधीयानो रा��कृतं पापं नाशय�त ॥

साय�ंातः �युजंानो अपापो भव�त ॥
सव��ाधीयानोऽप�व�नो भव�त ॥
धमा�थ�काममो�ं च �वदं�त ॥
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इदमथव�शीष�म�श�याय न देयम॥्
यो य�द मोहा�दा�य�त स पापीया�भव�त

सह�ावत�ना�यं यं काममधीते
तं तमनेन साधयेत॥् ११॥

अनेन गणप�तम�भ�षचं�त स वा�मी भव�त ॥
चत�ुया�मन�न�जप�त स �व�यावा�भव�त ।

स यशोवा�भव�त ॥
इ�यथव�णवा�यम॥् ��मा�यावरणं �व�यात ्

न �बभे�त कदाचने�त ॥ १२॥

यो दवूा�कुरैय�ज�त स व�ैवणोपमो भव�त ॥
यो लाजयै�ज�त स यशोवा�भव�त ॥

स मेधावा�भव�त ॥

यो मोदकसह�ेण यज�त
स वाि�छतफलमवा�नो�त ॥

यः सा�यस�म��भय�ज�त
स सव� लभते स सव� लभते ॥ १३॥
अ�टौ �ा�मणा�स�य��ाह�य�वा

सयू�वच��वी भव�त ॥
सयू��हे महान�यां ��तमास�ंनधौ
वा ज��वा �स�धम�ंो भव�त ॥

महा�व�ना��म�ुयते ॥ महादोषा��म�ुयते ॥
महापापा��म�ुयते ॥

स सव��व�भव�त स सव��व�भव�त ॥
य एवं वेद इ�यपु�नषत॥् १४॥

॥ शाि�त म�ं ॥
ॐ सहनाववतु ॥ सहनौभनु�तु ॥

सह वीय� करवावहै ॥

तजेि�वनावधीतम�तु मा �व��वषावहै ॥
ॐ भ�ं कण��भः श◌ ृणयुाम देवा ।

भ�ं प�येमा��भय�ज�ाः ॥
ि�थरैरंग�ैत�ुटुवांस�तन�ूभः ।
�यशमे देव�हतं यदायःु ॥

ॐ �वि�त न इ��ो व�ृध�वाः ।
�वि�त नः पषूा �व�ववेदाः ॥

�वि�तन�ता�य� अ�र�टने�मः ।
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�वि�त नो बहृ�प�तद�धातु ॥

ॐ शां�तः । शां�तः ॥ शां�तः ॥।
॥ इ�त �ीगणप�यथव�शीष� समा�तम॥्
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